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หัวข้อในการเรียนการสอน

• เรื่องเล่าพื้นบ้าน

• เพลงพื้นบ้าน



เรื่องเล่าพื้นบ้าน



กิจกรรมจาก ONDEMAND

• กิจกรรม 1 ให้นักศึกษาช่วยกันคิดว่า เวลาพูดถึงนิทานพื้นบ้านไทย เรามักจะคิดถึงตัวละคร/เหตุการณ/์วัตถุอะไรบ้าง 
และนอกจากนิทานไทยแล้วยังพบในนิทานชาติอื่น ๆ อีกไหม

• กิจกรรม 2 ให้นักศึกษาช่วยกันคิดชื่อนิทาน/ต านาน และลองคิดว่าเรื่องเล่าพื้นบ้านนั้นๆ มีบทบาทหน้าที่อะไรบ้าง

• กิจกรรม 3 ให้นักศึกษาเตรียมนิทาน/ต านานในท้องถิ่นตัวเองเพื่อน ามาแลกเปลี่ยนกับเพื่อนในชั้นเรียน



อนุภาคของนิทาน(MOTIF)  
หน่วยย่อยในนิทานที่ได้รับการสืบทอดและด ารงอยู่ใน

สังคมหนึ่ง ๆ จาก “ความไม่ธรรมดา”

นักศึกษาคิดถึงอนุภาคอะไร 
ถ้ากล่าวถึงนิทานต่อไปนี้

สังข์ทอง__________________________
นางสิบสอง _________________________
ปลาบูท่อง __________________________

• ตัวละคร
• วัตถุสิ่งของ
• เหตุการณ์



อนุภาคของนิทาน(MOTIF) – 
 อนุภาคของนิทานพื้นบ้านมีทั้งแบบท่ีเป็นสากล และพบ
เฉพาะวัฒนธรรม

ยักษ์ ของวิเศษ ผู้วิเศษ



แบบเรื่องของนิทาน (Tale type)
โครงเรื่องของนิทานที่ท าให้นิทานแต่ละเรื่องมีลักษณะเฉพาะแตกต่างจากนิทาน
เรื่องอื่น ๆ

แบบเรื่องซิลเดอเรลลา vs แบบเรื่องปลาบูท่อง

แบบเรื่องนางสิบสอง vs แบบเรื่องแฮนเซลิเกรเทล



แบบเรื่องของนิทาน (Tale type)

แบบเรื่องสังข์ทอง
I ก าเนิดผิดปกติ
II ตัวเอกออกผจญภัย
III ตัวเอกที่ซ่อนรูปพบคู่ครองและถูก
พ่อตาทดสอบ
IV การเผยร่างและการยอมรับ



การเดินทางของวีรบุรุษ (The Hero’s Journey) 



เรื่องเล่าพื้นบ้านกับบทบาทหน้าที่ต่อสังคม 

1. การอธิบายก าเนิดและอัตลักษณ์ของกลุ่มชนและ
พิธีกรรม

2. การให้การศึกษา อบรมระเบียบสังคม และรักษา
มาตรฐานพฤติกรรมของสังคม

3. การเป็นทางออกให้กับความคับข้องใจของบุคคล
อันเกิดจากกฎเกณฑ์ทางสังคม



เพลงพื้นบ้าน



ลักษณะของเพลงพื้นบ้าน

• งานของชาวบ้าน ซึ่งมีที่มาหลากหลาย
• ไม่มีก าเนิดแน่นอน
• เป็นเพลงของกลุ่มชน
• เนื้อร้องและท านองไม่ตายตัว
• ภาษาเรียบง่าย โดยมีการจัดกลุ่มเสียง

เป็นวรรคตอน



ค าประพันธ์ของเพลงพื้นบ้าน - กลอนหัวเดียว



ค าประพันธ์ของเพลงพื้นบ้าน - กลอนหัวเดียว



ค าศัพท์เกี่ยวกับเพลงพื้นบ้าน

• พ่อเพลง – แม่เพลง – หมอเพลง – หมอล า ฯลฯ
• ลูกคู่
• ครูเพลง
• ครูพักลักจ า
• กลอนแดง
• กลอนตับ



ประเภทของเพลงพื้นบ้าน

• เพลงกล่อมเด็ก
• เพลงปลอบเด็ก/เพลงหยอกเด็ก
• เพลงประกอบการละเล่นของเด็ก
• เพลงโต้ตอบ/เพลงปฏิพากย์
• เพลงร้องร าพัน
• เพลงประกอบการละเล่นของผู้ใหญ่
• เพลงประกอบพิธีกรรม



ตัวอย่างเพลงพื้นบ้านบางประเภท

เพลงกล่อมเด็ก
• เนื้อหามักเกี่ยวกับการนอนหลับ
• บางเพลงกล่าวถึงความรักของแม่
• การเปรียบเทียบเด็กกับสัตว์ที่คุน้เคย
• เช่น นกเขา นกเอี้ยง นกขุนทอง ฯลฯ

เจ้านกกาเหว่าเอย 
ไข่ไว้ให้แม่กาฟัก 
แม่กาก็หลงรัก 
คิดว่าลูกในอุทร 
คาบเอาข้าวมาเผือ่ 
ไปคาบเอาเหยื่อมาป้อน 
ถนอมไวใ้นรังนอน 
ซ่อนเอาเหยื่อมาให้กิน 



ตัวอย่างเพลงพื้นบ้านบางประเภท

เพลงกล่อมเด็ก
แต่น่าสนใจว่าเพลงกล่อมเด็กบางเพลงไม่ได้
เกี่ยวกับเด็ก
• ปัญหาชีวิต
• ปัญหาในครอบครัวและจากคนรอบข้าง
• ความรักของหนุ่มสาว
• เรื่องราวอื่น ๆ

ไก่เถื่อน เหอ ขันเทือนทั้งบ้าน
ลูกสาวขี้คร้าน นอนให้แม่ปลุก

ฉวยได้ด้ามขวาน แยงวานดังพลุก
นอนให้แม่ปลุก ลูกสาวขี้คร้าน

(เพลงกล่อมเด็กภาคใต้)



ตัวอย่างเพลงพื้นบ้านบางประเภท

เพลงประกอบการร้องเล่นของเด็ก
• จ้ าจี้มะเขือเปราะ
• มอญซ่อนผ้า
• รีรีข้าวสาร
• แม่งูเอ๋ย



ตัวอย่างเพลงพื้นบ้านบางประเภท

เพลงโต้ตอบ/เพลงปฏิพากย์
• เพลงเรือ
• เพลงฉ่อย
• เพลงอีแซว



ตัวอย่างเพลงพื้นบ้านบางประเภท

เพลงโต้ตอบ/เพลงปฏิพากย์
• การโต้ตอบระหว่างชายหญิง
• เนื้อหาสองแง่สองงา่ม
• แสดงปฏิภาณของชาวบ้านในการ

โต้ตอบ



กิจกรรมเกี่ยวกับเพลงพื้นบ้าน

1. เพลงพื้นบ้านมักเป็นร้อยกรองที่แต่งแบบเรียบง่ายเมื่อเทียบกับวรรณคดีใน
ราชส านัก แล้วนักศึกษาคิดว่า คุณค่าของเพลงพื้นบ้านน่าจะอยู่ตรงไหน ?
ลองยกตัวอย่างจากเนื้อเพลงบางท่อน เพลงประเภทใดก็ได้มาอธิบายประกอบ



กิจกรรมเกี่ยวกับเพลงพื้นบ้าน

2. "เพลงเกี่ยวข้าว งดใช้ถุงพลาสติก" มีการใช้เพลงพื้นบ้านมาเพื่อวัตถุประสงค์
ใหม่อย่างไร

https://www.youtube.com/watch?v=WBqurVfzDwc


กิจกรรมเกี่ยวกับเพลงพื้นบ้าน

3. เพลง HEY HEY ของ MILLI feat. ฮาย อาภาพร มีการใช้เพลงพื้นบ้านมา
ผสมกับเพลงสมัยใหม่อย่างไรบ้าง 

https://www.youtube.com/watch?v=kETLbg89qA0
https://www.youtube.com/watch?v=kETLbg89qA0
https://www.youtube.com/watch?v=kETLbg89qA0
https://www.youtube.com/watch?v=kETLbg89qA0
https://www.youtube.com/watch?v=kETLbg89qA0
https://www.youtube.com/watch?v=kETLbg89qA0


ค าถามท้ายบทเรียน
1. จงบอกลักษณะส าคัญของวรรณคดีมุขปาฐะ และประเภทย่อยของวรรณคดีประเภทนี้

2. จงยกตัวอย่างของนิทานพื้นบ้านมา 1 ประเภท บอกลักษณะและยกตัวอย่างประกอบ

3. จงยกตัวอย่างอนุภาคที่พบบ่อย ๆ ในนิทานไทยและต่างชาติมา 1 ประการ แล้วเปรียบเทียบว่ามีความเหมือน
และต่างกันอย่างไร

4. จงบอกความหมายของค าศัพท์ที่เกี่ยวกับเพลงพื้นบ้านต่อไปนี้
4.1 กลอนหัวเดียว
4.2 พ่อเพลง-แม่เพลง
4.3 กลอนแดง

5. จงอธิบายลักษณะของเพลงพื้นบ้าน 1 ประเภทพร้อมยกตัวอย่างประกอบ
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